САЛАТЫ

                                                                          Вес,г                              рубли

Салат «Греческий»                                  300                                      

Свежие помидоры, огурцы, болгарский перец, маслины, оливки, сыр «Фета», зеленый салат, под соусом на основе олив.  масла.

Салат «Цезарь»                                     250                                        

Куриное филе, зеленый салат, бекон, сыр пармезан, маслины, помидоры, гренки, зелень, под соусом на основе олив. масла и яиц.  

«Средиземноморский»                          280                                         

Припущенные с оливковым маслом креветки, мидии, кальмары, ананасы, шампиньоны на ложе из  салата «Айсберг» , заправленные оригинальным пряным  соусом.

Салат Микс с гребешком и креветками  220                                                                    

Салат Микс заправляется сливочно-апельсиновым соусом и подается с теплым гребешком, креветками и филе грейпфрута.  

«Легкая эклектика»                                   230                                                                    

Ломтики нежной утиной грудки с  салатами  «Фризе» и «Рукола» и дольками апельсина, заправляется соусом «Бальзамико».

 «VIVA  ITALIА»                                       180\20
                     

Жареные на оливковом масле морские гребешки и виноградные улитки с салатами «Фризе» и «Рукола», помидорами «Черри», свежими шампиньонами, ростками мини-спаржи с оливковым маслом и винным уксусом.

Салат с тигровыми креветками               265                                                                

Тигровые креветки с разными видами  салата и помидорами. 

 «Деликатесный»                                   150\50\10
                    

Филе курицы, грибы, сельдерей, сыр, свежие огурцы в сочетании дают неповторимый вкус.

«Авокадовый бриз»                                  0,5 шт\170                       

Салат из авокадо, с креветками, ананасами, красной икрой,  оливковым маслом или  майонезом на выбор.

Китайский салат                                        270                                                                

Отварные креветки, салат Айсберг, болгарский перец, маслины, оливки, салат Лоло-россо под майонезом.

Салат из семги  с кедровыми орешками  230                                  

Слабосоленая семга, сыр, свежие помидоры, базилик, кедровые орешки с растительным маслом.

ХОЛОДНЫЕ  ЗАКУСКИ

Карбонат запеченый                    100\100                                            

Подается с овощами, сливочным хреном и тостами.

Язык отварной                            100\100                                              

Подается с болгарским перцем, сливочным хреном и тостами.

Семга слабосоленая                       100\115                                          

Подается с овощами, сливочным маслом  и тостами.

Селедочка с картофелем                     100\100\50                             
Сыр «Моцарелла»                             260                                               

Моцарелла со свежими помидорами, ит. соусом и базиликом.

Ассорти из лесных грибов              150\60                                          

Оливки\ Маслины                           120\20                                           

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

Лазаньетка овощная                           190                                           
Лазанья с овощами запеченная с сыром моцарелла .

«Немцы в городе»                                150\180                                    

Баварские колбаски от немецких производителей, жаренные на гриле. Подаются  со сливочным хреном и свежими овощами.

Жюльен грибной\куриный                            90                                  

Куриные крылышки                        350                                               

 Маринованные с зеленью и лимоном.

Креветки «клубные» к пиву      200\40

                                

Жаренные, острые креветки по оригинальному рецепту.

Креветки вареные в пиве              200\40                                           

Креветки, подаются с лимоном и маслинами. 

Мидии Киви-гигант                         230                                              

Мидии обжаренные с пряными травами.

ГОРЯЧИЕ  МЯСНЫЕ БЛЮДА

Куриное филе по-мексикански                        200\160                       

Жар. филе с болг. перцем, бакл. и фасолью в остром соусе с рисом.

«А-ля фьюжн»                                                         300                        

Куриное  филе, маринованное  в китайском стиле,с жареными кольцами цукини и баклажанов, легким салатом из «Фризе» и «Рукола», помидорами «Черри».

«Французская банальность»                     100\90\65                          
Лапки лягушек, жаренные на  сливочном масле с добавлением пряных трав. Подаются с  авокадо, салатом «Фризе», помидорами «Черри»,  маслинами, базиликом и лимоном.

Утиная грудка с клюквенным соусом   180\240\65                           
Жареная грудка на гриле. Подается с обжаренным картофелем, цветной капустой и фасолью с беконом.

«Любимое блюдо итальянских мачо»            150\80\45                     

Свиная вырезка, маринованная в трех разновидностях  перца, с добавлением красного вина и соевого соуса. Подается с итальянским салатом «Рукола», «Фризе», помидорами «Черри», заправляется соусом «Бальзамико». Украшается лимоном, маслинами, базиликом.

Медальоны из свиной вырезки                      180\240\100                    

Свиная вырезка в зернах кунжута подается на грибном соусе с цветной капустой,  отварным картофелем и овощами.

Свиная рулька                                       1 шт(265)                                   

Запеченная под горчичным соусом, подается с квашенной капустой, картофелем-фри и клюквенным соусом.

Свиные ребрышки                                   370                                          

Подкопченные свиные ребра, маринованные по специальному рецепту и жаренные на гриле. Подаются  со свежими  овощами и картофелем-фри.

Шашлык из свинины                               100\245\50                           

Свинина жареная на шпажке, подается с карт. дольками и овощами.

Говядина с ньоками в белом соусе              150\200                             

Мясо жареное на гриле с брусничным соусом, подается с картофельными ньоками 

«Cъедобная мишень»                                    145\230                            

Аппетитные кусочки говяжьей вырезки в остром маринаде, обжаренные на оливковом масле, укладываются в форме мишени на жареных дольках цукини и баклажанов в обрамлении салата «Фризе» и «Рукола» с помидорами«Черри»,заправленными оливковым маслом и винным уксусом. Подаются с соусом из свежих томатов, базилика и оливкового масла.

Баранина в горчичной панировке               170\195                             

Баранья корейка, маринованная по специальному рецепту шеф-повара обжаривается в горчичной панировке, подается с фаршированным помидором и рисом Микс.

ГОРЯЧИЕ РЫБНЫЕ БЛЮДА

 Лосось паровая                                       180\200                                  

Филе  лосося готовиться на пару и подается с грибным соусом, спаржей и помидором фаршированным шпинатом.

Жареное филе семги                                160\200\100                         

Семга жареная на гриле с соусом из креветок, с обжаренным картофелем.

Креветки с грибами в горчичном соусе     100\220                             

Тигровые креветки обжаренные с грибами с горчичным соусом и рисом Микс.

Шашлык из тигровых креветок                 6 шт\190\70                   
Креветки жареные на шпажках, подаются с рисом и овощами

.

Дорадо подкопченное             1шт.(310)                                              

Дорадо копченое с пряными травами, подается с луком порей.

Рыба в конверте                          330\30                                               

     Нежнейшее филе палтуса с овощами, курагой и черносливом, запеченное в конверте.  

Рулетик  из морского волка        155\160                                            

Нежнейшее филе Бранзины припущенное на пару с тигровыми креветками, подается с картофельным пюре, запеченным с сыром Пармезан.      

      Филе морского волка                      80\190                                                  Филе Бранзины фаршированное лимоном, подается с картофельным пюре и шпинатом. 

Форель жаренная на гриле                    1шт\0,5шт\180                        

Форель в зернах кунжута с салатом из авокадо и овощей.
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